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В целях предупреждения кишечных инфекций в период паводка специалисты Департамента здравоохранения Томской области настоятельно рекомендует жителям соблюдать правила личной гигиены, использовать для питья только кипячёную или бутилированную воду.
· При отсутствии привозной питьевой воды ни в коем случае не используйте воду для питья из открытых водоёмов и колодцев, потому что в результате наводнения в эти источники воды могли попасть с кладбищ, уборных, свалок бытового мусора возбудители опасных инфекций туберкулёза, лептоспироза, брюшного тифа, вирусных гепатитов и др.
· Если поставки качественной питьевой воды невозможны, используйте только хорошо прокипячённую воду, как для пищевых, так и для хозяйственных целей.
· При приготовлении пищи обязательно применяйте термообработку продуктов, а овощи и фрукты тщательно мойте кипячёной водой и обдавайте кипятком.

